
RESEE
ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 

ВЕСЫ-АНАЛИЗАТОР ЭЛЕКТРОННЫЕ RS-7007

  Благодарим за выбор весов Resee.  Эти весы особенные, они 
имеют форм-фактор для европейского размера стопы и 
используют технологию частотного биоимпедансного анализа 
состава тела (BIA). И в паре со смартфоном будут помогать вам и 
вашему тренеру удаленно отслеживать статистику таких важных 
показателей как: вес, индекс массы тела, количество жира и воды 
в организме, мышечную и костную массу, скорость обмена 
веществ, метаболический возраст и многое другое. 
  История ваших замеров сохраняется в облачном хранилище и 
при желании синхронизируется с приложениями  Apple Health, 
Google fit и Fitbit.  А встроенный аккумулятор, с зарядкой  через 
Micro-USB разъем,  делает все замеры одинаково точными.

ВАЖНО

Низкий заряд 
аккумулятора

Сбросьте настройки
кнопкой снизу весов 

или зарядите их 

Калибровка
датчиков

Перегрузка

Красн - идет зарядка
Зелен - зарядка окончена
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ДИСПЛЕЙДИСПЛЕЙ ВЕСОВ

НЕ ОТОБРАЖАЕТСЯ
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БЫСТРЫЙ СТАРТ

  Смарт-весы подключаются через Bluetooth соединение к 
любому смартфону с OC Android 4.3+ или iOS 8.0+. А также могут 
работать в режиме обычных весов, с отображением данных на 
встроенном дисплее, без подключения к смартфону. Чтобы 
получать наиболее точные результаты, проводите измерения 
ежедневно в одно и то же время и желательно в нижнем белье.

1. Зарядите весы с помощью стандартного 
кабеля Micro-USB от любого зарядного 
устройства (5V / 0.5 – 2А) Apple, Android или 
компьютера.  Смена красного индикатора 
батареи на зеленый укажет на окончание 
зарядки.  Если весы не активируются с 
полностью заряженным аккумулятором, 
нажмите кнопку сброса на задней панели.

2. Установите весы на твердую и ровную 
поверхность и откалибруйте их: станьте           
и сразу сойдите с весов,  на дисплее 
отобразится CAL, после чего 0.00 kg.

3.  Установите приложение «Feelfit-Health Fitness Tool». После 
чего включите службы Вluetooth и Геолокации в смартфоне.

4. Запустите приложение и зарегистрируйте свой аккаунт, выбрав 
«Присоединиться», затем добавьте личные данные, единицы 
измерения и подтвердите OK. 
  Чтобы провести измерение встаньте на весы прямо, 
равномерно касаясь электродов босыми и сухими ногами, как 
показано на рисунке. Продолжайте стоять на весах в течение 5-10 
секунд. Не двигайтесь, пока на дисплее весов мигают нули и не 
появятся показания веса. Звуковой сигнал в приложении 
уведомит об окончании процедуры измерений и отобразит все 
параметры на экране  смартфона.

5.В случае если измерение не произошло – проведите 
сопряжение весов и смартфона вручную. Нажмите [+] в правом 
верхнем углу главного экрана в приложении. После чего 
«Управление устройствами» и еще раз [+]. Встаньте на весы –   
включится режим сканирования, запомните найденное 
устройство, после чего вернитесь на главный экран приложения 
и повторите действия, описанные в пункте 4.

v Данные весы - это высокоточный измерительный прибор. Не 
пытайтесь их разобрать, становитесь осторожно - не топая.

v Устанавливайте весы только на ровную, твердую и сухую
поверхность. Не превышайте допустимую нагрузку в  180 кг.

v Анализ состава тела возможен только при прямом контакте 
кожи с поверхностью устройства (без носков или обуви).

v Запрещается оставлять на весах предметы в период простоя.
 Это может привести к изменению настроек датчиков.

v Используйте смарт-весы при комнатной температуре, избегая 
попадания прямых солнечных лучей и воды. Хранение в 
ванной комнате не рекомендуется.  

v Для очистки поверхности применяйте очиститель для стекла. 
Не используйте мыло или другие химические вещества.

v Весы не должны использоваться в целях диагностики или 
лечения. Несмотря на высокую точность измерений, данное
устройство не заменяет проведения исследований на профес
сиональном медицинском оборудовании и консультаций с 
профильными специалистами. 

v После интенсивных физических нагрузок проводите измере
ния только через 30 минут и когда ваше тело сухое.

v Возможны искажения результатов, когда вы больны или 
находитесь в состоянии алкогольного опьянения.

v Если вы беременны или используете кардиостимулятор и 
другие медицинские устройства - следует учитывать возмож 
ные искажения данных, полученные в результате измерений. 
Перед использованием проконсультируйтесь с врачем.

v Не используйте устройство, если оно повреждено. Это может 
привести к травме и неверным результатам. 

Замер  
успешен



RESEE

v МНОГОПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКИЙ РЕЖИМ. Если к весам есть 
совместный доступ нескольких пользователей через один 
аккаунт или смартфон – прежде чем стать на весы 
удостоверьтесь, что выбран именно ваш профиль. Проводя 
измерение в чужом профиле вы нарушаете статистику 
замеров. Удаление ошибочных замеров доступно на экране 
статистики конкретного пользователя Перед подключением 
другого смартфона к весам, удостоверьтесь, что на 
предыдущем устройстве  приложение «Feelfit» было закрыто.

v ДОБАВЛЕНИЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ.  Вы можете завести 
отдельный аккаунт для каждого члена семьи. Чтобы удалить 
учетную запись, проведите по ней влево и выберите 
«Удалить». Также вы можете изменить цветовую схему 
приложения, задать цель, изменить единицу измерений, 
задать звук измерения, переключить язык, задать пароль на 
странице «Настройки».

v ПАРАМЕТРЫ ТЕЛА. После измерения вся информация 
выводятся на главном экране приложения и позволяет 
полученные данные сравнить с общепринятыми нормами по 
каждому показателю. Детальную информацию по каждому 
показателю можно получить простым нажатием на него.

v СТАТИСТИКА. После каждого взвешивания все замеры 
сохраняются в облачном хранилище, и не потеряются даже 
при смене смартфона. В приложении доступна статистика по 
каждому показателю за любой период неделя/месяц/год. 
Переключение между показателями происходит при нажатии 
на соответствующие иконки (жир, вода, мышцы и т.д)  
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ПРОЕКТ «РЕАКТОР»

   Внешний вид нашего тела только на 20% зависит от спорта и на 
80% от продуктов, которые кладутся в рот! Именно поэтому мы 
сосредоточились на простой системе нормализации веса без 
голодовок и утомительных физнагрузок. В основе качественного 
похудения всего 2 правила:  ежедневные замеры состава тела на 
смарт-весах и сбалансированное питание. Например 
продуктами Herbalife nutri�on – бренда №1 в мире в сфере 
контроля и снижения веса.
    Если это о вас: ощущение постоянное чувство голода на любых 
диетах, стресс из-за резкого отказа от привычной еды и 
сладостей, отсутствие времени на готовку 6 блюд в день, 
многократный опыт возврата веса и низкого качество похудения 
(обвисание кожи, низкая энергия). Предлагаем проверенную 
временем и тысячами клиентов 3-х ступенчатую онлайн 
программу:

v TESTDAY  - 3х дневная тестовая программа.

v STARTPACK - стартовые программы состав которых зависит  от 
поставленных вами краткосрочных целей. На выбор пакеты: 
«БРАВО», «АКТИВ» И «ЧЕМПИОН».

v F O C U S S E T  -  б ол е е  6 0  п р о г р а м м  д л я  до с т и же н и я 
долговременных результатов от укрепления иммунитета до 
набора мышечной массы.

  Если желаете получить персональные рекомендации в 
вопросах нормализации питания и веса - отправьте сообщение в 
Facebook c текстом «ИМЯ ФАМИЛИЯ -  Я НА ВЕСАХ!». Обещаем 
стать лучшим другом на вашем пути к лучшей версии себя!

v Питание: встроенный аккумулятор: 200 мАч
v Вход зарядки: Micro-USB, 5 Вольт, ток 0.5 - 2A
v Время полной зарядки: 2 - 4 часа
v Размер: 300х300х27 мм
v Вес нетто: 1.4 кг
v Температура использования: +5  –  +45°C
v Материал: ABS + закаленное стекло
v Смартфон под ОС:  Android 4.3 или iOS 8.0,  Bluetooth 4.0
v Комплектность: весы, инструкция, упаковка

v Диапазон измерения: 0.2 - 180 кг
v Шкала измерения: 0.05 кг
v Единицы измерения: фунт/кг 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРИЛОЖЕНИЯ

v ПОСТАНОВКА ЦЕЛЕЙ. В настройках профиля найдите пункт 
«Установить цель». Выставите желаемый вес, проводя по 
шкале вправо или влево. По достижении установленного веса 
приложение выдаст соответствующее уведомление.

v НАПОМИНАНИЯ О ВЗВЕШИВАНИИ. Взвешивания в одно и то 
же время помогут получить точные данные и отследить ваши 
успехи на пути к цели. Перейдите на страницу «Настройки», 
выберите «Напоминания о взвешивании» и включите 
напоминания, например, в 7:00 и 22:00.

v РЕЖИМ «АТЛЕТ». Включайте данный режим только если вы 
давно и регулярно занимаетесь спортом. Модель расчета всех 
биометрических показателей будет скорректирована для 
телосложения физически активных людей - с низким 
процентом жировой массы и высоким процентом мышечной.

v ПРОСМОТР ОТЧЕТОВ, УДАЛЕНИЕ ДАННЫХ, ЗАГРУЗКА CSV 
Нажмите «Статистика», чтобы просмотреть историю 
измерений. Перейдите в календарь, чтобы просмотреть 
данные в определенный день. Вы можете выбрать несколько 
или все замеры, которые хотите удалить. Вы также можете 
скачать и отправить данные на свой электронный адрес в 
формате CSV нажатием на значок «Поделиться» внизу экрана. 

v ОБМЕН ИНФОРМАЦИЕЙ О ПРОГРЕССЕ. Поделиться своими 
успехами с друзьями можно через Facebook, lnstagram, SMS, 
нажав кнопку [+] на странице «Замеры» в верхнем правом углу 
и далее  «Поделиться».

v ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ. Некоторые ответы на часто 
задаваемые вопросы вы можете найти в разделе FAQ . 

ДИСПЛЕЙГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

  Гарантийное сервисное обслуживание осуществляется в 
соответствии с законом о «Правах потребителя КНР» и «Закона о 
качестве продукции КНР». В течении 12 месяцев с момента 
покупки у вас есть право отремонтировать, поменять или 
вернуть товар в компании Resee Technology Co. 
  Для того, чтобы данная инструкция была всегда под рукой,  
рекомендуем сфотографировать ее и сохранить в вашем  
смартфоне. 

С пожеланиями наилучших результатов, 
команда TRUEFOOD 

h�p//truefood.co.ua

   @truefoodshop

+38 (063) 351 83 27 
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